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Sapori e specificita territoriali

Accademia della cucina, 50 anni ad Aosta

La delegazione aostana

é nata il 9 giugno del 1968
LI’Accademia vuole tutelare
I’identita dei popoli
attraverso le sue ricette

EVENTO

ALESSANDRO CAMERA
AOSTA

alvaguardare
le tradizioni
<< della cucina
italiana, la cul-

tura della civilta della tavola,
espressione viva e attiva del
Paese». Da cinquant’anni la
delegazione di Aosta della
«Accademia della cucina ita-
liana», composta oggi da una
quarantina di aderenti, si
muove nel solco della tutela
dell'identita di un popolo at-
traverso la sua cucina.
L'Accademia italiana della
cucina é nata il 29 luglio del
1953 aMilano daun’ideadel
giornalista e scrittore Orio
Vergania. Attualmente 'Acca-
demia ha 215 delegazioni in
Italia (di cuiduein Valle) e 72
nel mondo. La delegazione
aostanaenatail 9 giugnodel
1968 in un ristorante di Cour-
mayeur. I primi aderenti val-
dostani avevano affidato la
presidenza al direttore del-
T'ufficio valdostano dell’Auto-
mobile Club (Aci), trasferito
perd ad altra sede dopo pochi
mesi. Arimpiazzare il delega-
to venne chiamato il commer-

cialista aostano Giuseppe
Piaggio. Nel suo ventennale
percorso divertice, Piaggio ha
aperto le porte dell’Accade-
mia al canonico Joseph Vau-
dan, conil quale ha collabora-
to perlafondazione dell'Insti-
tut agricole régional.

Appassionato di cucina (&
considerato una «unabuona
forchetta») Giuseppe Piag-
gio oggi si compiace di «ave-
re trasmesso a mio figlio Ric-
cardo (giornalista che scrive
peril Sole 24 Ore, ndr)il gu-
sto e 'entusiasmo nel colti-
vare la cultura della civilta
della tavola».

La delegazione aostana
dell’Accademia ha celebrato
il cinquantesimo anno nei
giorni scorsi, al ristorante

Tra le celebrazioni
anche la mostra
«Menu delle montagne»
a Courmayeur

stellato Locanda La Clusaz di
Etroubles, cui é andato il di-
ploma di cucina eccellente.
Erano presenti, con I'attuale
presidente dell’Accademia
aostana Andrea Nicola, re-
centemente eletto consultore
nazionale, numerosi aderen-
ti anche stranieri e il giornali-
sta enogastronomico Paolo
Massobrio.

Durante il convivio e sta-
to premiato Giuseppe Piag-

gio come «primo presidente
ufficiale dell’Accamedia ao-
stana».

«La delegazione di Aosta -
dice il presidente Nicola - &
conscia che la ristorazione ¢
molto cambiata. Da fenome-
no riservato a chi aveva cultu-
ra e risorse economiche é di-
ventato un movimento di
massa, spettacolarizzato, che
rischia pero di perdereil con-
tatto con la sua storia, con
l'aspetto piui tradizionale. Noi
dell’Accademia, innamorati
della buona ristorazione, in
modo volontario ci sforziamo
dimantenere lacucinalegata
aquelle specificita territoriali
che consideriamo la nostra
ricchezza. In questo - aggiun-
ge Nicola - siamo aiutati dai
nostri Centri studi, vero fiore
all'occhiello dell’Accademia».

Listituzione, che non di-
sdegna il motto che «a tavola
non siinvecchia» riunisce gli
aderenti per sette o otto ap-
puntamenti conviviali an-
nuali. Ogni anno & contraddi-
stinto da un tema, che per il
2018 e stato individuato nel-
le torte salate.

Trale celebrazioni dei cin-
quant’anni, la delegazione di
Aosta ha inserito la collabo-
razione con il comune di
Courmayeur per I'organizza-
zione di una mostra su «Me-
nu delle montagne», rasse-
gna che sarainauguratanel-
lo spazio del Jardin de’Ange
alle 18 dioggi. —
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